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基于循证医学的绒毛膜羊膜炎的临床管理见解
ＰｉｙａＣｈａｅｍｓａｉｔｈｏｎｇ

（泰国玛希隆大学Ｒａｍａｔｈｉｂｏｄｉ医院）

　　泰国玛希隆大学Ｒａｍａｔｈｉｂｏｄｉ医院母胎医学专家Ｐｉｙａ
Ｃｈａｅｍｓａｉｔｈｏｎｇ教授在２０２５年中国胎儿医学大会主旨演讲
中指出目前绒毛膜羊膜炎的临床诊断准确性不足，临床体征
对感染诊断准确性低，易过度诊断，治疗过程中抗生素的使用
也存在滥用问题，多项研究显示，产妇发热时使用单剂量抗生
素即可，持续用药未显优势，且双药或三药联用效果无差异。
未来需要进一步优化诊断标准，减少对临床症状的依赖，避免

过度医疗，提升管理精准度。
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